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Wie gut kennt ihr euch mit 
den Symptomen von sexuell 
übertragbaren Infektionen 
(STI) aus? Spielt das Symptom-
Spiel und testet dabei euer 
Wissen. 

1. BILDET KLEINGRUPPEN.

2. SCHNEIDET DIE SPIELKARTEN AUF DEM MATERIALBLATT AUS. 

3. DANN SPIELT DAS SYMPTOM-SPIEL.

SO GEHT’S: 
Ein Symptom wird aufgerufen und die passende Bildkarte wird 
hochgehalten. Jede Gruppe notiert auf einem Zettel, welche STI 
dieses Symptom hervorrufen können. Dann wird die richtige 
Antwort aufgelöst. Für jede richtige STI gibt es einen Punkt. Die 
Gruppe mit den meisten Punkten gewinnt. 

WUSSTEST DU SCHON?
Es gibt weltweit rund 30 verschiedene Sexuell übertragbare 
Infektionen (STI). Die Abkürzung STI steht für sexually transmitted 
infection. Dazu gehört auch HIV. Manche STI sind unangenehm, 
aber harmlos. Andere verursachen Symptome wie Schmerzen. 
Einige sind sogar lebensbedrohlich.
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4. TAUSCHT EUCH ANSCHLIESSEND IN EURER GRUPPEN AUS.

Was ist euch aufgefallen?

Was hat euch überrascht?

Was wusstet ihr bereits? 

5. EINIGE STI VERLAUFEN OHNE SYMPTOME. WAS BEDEUTET DAS FÜR DEN 
SCHUTZ VOR DER ANSTECKUNG? BEGRÜNDE DEINE MEINUNG.
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Häufig keine Symptome Schmerzen beim Sex
Hautveränderungen und 

Nässende Hautstellen

Gelbfärbung der Haut
Jucken, Ausschlag und 

Hautrötung
Appetitlosigkeit, Erbrechen, 

Durchfall

Ungewöhnlicher Ausfluss 
sowie Zwischenblutungen

Grippeähnliche Symptome
Schmerzen und Brennen 

beim Pinkeln
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STI-Symptom: 
HAUTVERÄNDERUNGEN UND  
NÄSSENDE HAUTSTELLEN

Herpes 
HPV 

Syphilis

STI-Symptom: 
SCHMERZEN BEIM SEX

Chlamydien
Gonorrhö (Tripper) 

HPV 
Trichomonaden

STI-Symptom: 
HÄUFIG KEINE SYMPTOME

Chlamydien
Hepatitis A
Hepatitis B 
Hepatitis C

HIV 
HPV 

Syphilis

STI-Symptom: 
APPETITLOSIGKEIT, ERBRECHEN, 

DURCHFALL

Hepatitis A
Hepatitis B 
Hepatitis C

HIV 
Syphilis

STI-Symptom: 
JUCKEN, AUSSCHLAG UND  

HAUTRÖTUNG

Chlamydien
Filzläuse

Gonorrhö (Tripper) 
Herpes

HIV 
HPV 

Syphilis
Trichomonaden

STI-Symptom: 
GELBFÄRBUNG DER HAUT

Hepatitis A
Hepatitis B 
Hepatitis C

STI-Symptom: 
SCHMERZEN UND BRENNEN BEIM 

PINKELN 

Chlamydien
Gonorrhö (Tripper) 

Trichomonaden

STI-Symptom: 
GRIPPEÄHNLICHE SYMPTOME

Hepatitis A
Hepatitis B 
Hepatitis C

Herpes
HIV 

Syphilis

STI-Symptom: 
UNGEWÖHNLICHER AUSFLUSS SOWIE 

ZWISCHENBLUTUNGEN

Chlamydien
Gonorrhö (Tripper) 

Trichomonaden
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