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In der Geschichte Dem Leben auf der Spur geht es um die Madchen
Agi und Flo und die Jungen Paul und Muri. Sie sind am Ende ihrer
Grundschulzeit auf Abschlussfahrt und erhalten an einem Nachmit-
tag die Aufgabe, herauszufinden, wie die Menschen sich fortpflanzen.

Da die Zehnjahrigen nicht unbeaufsichtigt im Internet recher-
chieren diurfen, bekommen sie von ihrer Lehrerin und ihrem
Lehrer das doppelseitige Plakat Wenn Eizelle und Samenzelle
sich treffen. Hier steht in kindgerechter Sprache alles Wichtige
Uber die Geschlechtsorgane, die Veranderungen in der Puber-
tat und die Vereinigung von Eizelle und Samenzelle.

Die vier machen sich an die Arbeit. Was sie lesen, erfillt sie mit einem
besonderen Gefuhl: Sie sind stolz auf ihre Kérper. Manches ist ihnen
aber auch peinlich. Getrennt voneinander reden die Madchen und Jun-
gen Uberihre ganz persoénlichen Fragen und Vorstellungen - oft witzelnd
und ironisch, aber immer freundlich und respektvoll.

An verschiedenen Stellen macht die Geschichte Querver-
weise auf Das kleine Korper-ABC, ein Lexikon, das die Kin-
der nutzen kénnen, wenn sie einen Begriff nicht verstehen.
AuBerdem konnen sie in dem Faltblatt Das Baby im Bauch der
Mutter verfolgen, wie sich das neue Leben nach der Befruchtung
bis zur Geburt weiterentwickelt. Die drei Broschlren und das Pla-
kat beziehen sich aufeinander, kénnen aber auch einzeln genutzt

werden.
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wie es die Lehrplane vorsehen, sollen Madchen und Jungen die
Lernerfahrung machen, auf ihren Korper, ihre Gefiihle und ihre
Bediirfnisse zu vertrauen. Ebenso wichtig ist es, korperliches Faktenwissen
zu vermitteln. Mit ,Dem Leben auf der Spur® mochten wir Sie hei der
Umsetzung der Sexualaufklarung unterstiitzen.

Kinder begegnen sexualpadagogischen Lerninhalten sehr unterschiedlich. Jingere Kinder stehen
der Frage ,Woher kommen die Babys?” hdufig noch unbefangener gegenulber. Fur altere Kinder ist
das Thema schambesetzter.

Madchen ist es haufiger als Jungen peinlich, im Unterricht Gber diese Dinge zu sprechen. Sie
wunschen sich ofter, dass Madchen und Jungen getrennt unterrichtet werden. Die Winsche
und Grenzen der Kinder sollten immer beachtet werden.

Bewahrt hat sich, wenn Sie die Kinder vor dem Einsatz sexualpadagogischer Medien anonym
aufschreiben lassen, was sie schon Uber das Entstehen von Babys wissen und welche Fragen
sie dazu haben. lhre Antworten geben haufig nicht nur Aufschluss Gber ihr bestehendes Wis-
sen, sondern auch Uber Fragen, die sie beschaftigen.

Die dabei offenbar werdende kindliche Sicht auf ,Sexualitat und Fortpflanzung”
kann lhnen helfen, sich am jeweiligen Entwicklungsstand der Kinder zu
orientieren. Die Auswahl der Themen und Methoden liegt in lhrer Verantwortung.

Wegen der unterschiedlichen persénlichen, kulturellen und religidsen Sozialisationshinter-
grunde der Kinder ist es wichtig, die Eltern und Erziehungsberechtigten vorab immer tber
den schulischen Sexualkundeunterricht zu informieren.

Agi, Flo, Paul und Muri geben durch ihre Unterschiedlichkeit vielfaltige Gesprachsanlasse, wenn es
in der Geschichte neben dem Fortpflanzungsthema auch um Fragen von Intimitat, Scham, mogliche
Auswirkungen einer Behinderung oder Religionszugehorigkeit und den unterschiedlichen Entwick-
lungsstand von Kindern geht.
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