
BILDUNG METHODENBLATT

BESCHREIBEN

VORBEREITUNG
Als Gruppenleitung schreiben Sie auf jede Karteikarte einen Begriff, der mit den  
Themen Liebe, Partnerschaft, Sexualität etc. zu tun hat. Das können Begriffe wie diese 
sein: Mädchen, Junge, Flirten, Kuscheln, Freundschaft, Partnerschaft, Zärtlichkeit, 
Eifersucht, Verliebtsein, Küssen, Fremdgehen, (Ehe-)Ring, Sex, Verhütung, Kondom, 
Pille, das erste Mal, Orgasmus, Schmetterlinge im Bauch, Liebe, Schwangerschaft.

ABLAUF
Die Teilnehmenden werden in zwei Gruppen aufgeteilt. Jede Gruppe erhält einen Stapel mit den beschrifteten Karten. Eine 
Person nimmt von dem Stapel die oberste Karte und muss entscheiden, wie sie diesen Begriff den anderen Teilnehmenden be-
schreiben kann. Zur Auswahl stehen: pantomimisch, zeichnerisch und verbal. Fürs Zeichnen benötigt die Gruppe eine Tafel mit 
Kreide oder ein Whiteboard mit Stiften. Die anderen Teilnehmenden in derselben Gruppe müssen nun den dargestellten Begriff 
in einer bestimmten Zeit erraten. Gelingt ihnen das nicht, bekommt die andere Gruppe einen Punkt.

Zum Schluss erzählen die Teilnehmenden, welche Begriffe ihnen besonders schwergefallen sind und welche sie besonders ein-
fach fanden.

Variante:
Als Gruppenleitung geben Sie vor, ob der Begriff pantomimisch, zeichnerisch oder verbal dargestellt wird.

ZIEL
Die Teilnehmenden finden einen spielerischen Zugang zum Thema und steigen 
in entspannter Atmosphäre ins Thema ein.

ARBEITSFORM
Gruppenarbeit mittlere Größe (7-16),
Gruppenarbeit Großgruppe (>16)

DAUER
Je nach Anzahl der Karteikarten variiert 
die Dauer.

PHASE

EINSTIEG

MATERIAL
Karteikarten, Stoppuhr, Tafel oder 
Whiteboard, Kreide oder Stifte

ENTWICKLUNGSSTUFE

GRUNDSCHULALTER JUGENDALTER
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