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VORBEREITUNG

Bringen Sie Abbildungen oder Postkarten zu einem Thema mit und

legen Sie diese kreisformig in der Mitte des Raumes aus.

ABLAUF

Die Teilnehmenden schauen sich die Abbildungen oder Dieser Prozess wird nochmal durchgefuhrt, nur dass sich
Postkarten in Ruhe an. AnschlieBend wahlt jede Person eine die Teilnehmenden nun eine Karte aussuchen, die negative
Abbildung oder eine Karte aus, die ein positives Gefuhl bei Geflhle und Emotionen in ihnen auslést. Auch hier erzahlen
ihr auslost. Diese Karte legt sie vor sich umgedreht auf den sie anschlieBend im Stuhlkreis, warum dieses Motiv etwas
Boden, sodass das Bild nach unten zeigt. Negatives in ihnen auslost.

Jetzt bilden alle einen Stuhlkreis und die Teilnehmenden be-
schreiben, fur welche Karte sie sich entschieden haben und
warum. Dabei legen sie die Karte wieder in die Mitte des
Stuhlkreises, damit die anderen Teilnehmenden die Karte
auch sehen kénnen.

ZIEL ARBEITSFORM

Die Teilnehmenden setzen sich zunachst allein mit den Abbildungen auseinander. Gruppenarbeit Kleingruppe (3-7),
Sie erkennen, dass Bilder GefUhle auslosen kdnnen. Im Anschluss lernen sie, dass Gruppenarbeit mittlere Grolie (7-16),
diese Geflhle von Mensch zu Mensch verschieden sein kdnnen. Gruppenarbeit Grol3gruppe (>16)

DAUER PHASE MATERIAL

30 Minuten Bendtigt werden Postkarten oder Abbildungen zu einem
Thema. Diese Abbildungen konnen aus der Kunst stammen

oder aus der Werbung. Méglich sind auch redaktionelle

EINSTIEG Artikel, Fotostrecken oder Praventionsangebote.
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