
BILDUNG METHODENBLATT

MEIN T-SHIRT

VORBEREITUNG
Drucken Sie ausreichend Materialblätter mit dem Umriss eines T-Shirts aus. 
Jedes Gruppenmitglied benötigt einen Ausdruck.

ABLAUF
Die Teilnehmenden bekommen je ein Materialblatt, auf dem 
der Umriss eines T-Shirts aufgedruckt ist. Sie gestalten nun 
ihr eigenes T-Shirt – passend zum Thema der Lerneinheit. 
Dabei können sie mit Symbolen arbeiten, mit Zeichnungen 
und Schlagwörtern, die die eigene Position und Meinung zum 
Ausdruck bringen.  

In einer Modenschau oder im Museumsrundgang  
präsentieren alle im Anschluss ihr T-Shirt. Im Laufe der  
Lerneinheit kann die Gruppe immer wieder auf die  
gestalteten T-Shirts zurückkommen.

ZIEL
Die Teilnehmenden finden einen kreativen Zugang 
zum Thema und lernen die Perspektiven der anderen 
Gruppenmitglieder kennen.

ARBEITSFORM
Einzelarbeit

DAUER
30 Minuten

PHASE

EINSTIEG

MATERIAL
• �Materialblätter mit Umriss eines T-Shirts
• �Stifte
• �Material zum Aufhängen

ENTWICKLUNGSSTUFE

GRUNDSCHULALTER JUGENDALTER
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