
BILDUNG METHODENBLATT

STIMMUNGSBAROMETER

VORBEREITUNG
Bereiten Sie als Gruppenleitung Reflexionsfragen vor. Diese müssen sich anhand 
dreier Smileys beantworten lassen. Bringen Sie außerdem drei große Smileys mit, mit 
folgenden Gesichtsausdrücken: fröhlich, neutral, traurig.

ABLAUF
Im Gruppenraum werden Smileys aufgehängt mit den  
Gesichtsausdrücken fröhlich, neutral und traurig. 

Stellen Sie als Leitung die erste Frage zur Reflexion.  
Die Teilnehmenden stellen sich zu dem Smiley, der ihrer  
Antwort entspricht.

ZIEL
Die Gruppe darf die Lerneinheit bewerten. Die Teilnehmenden bekommen 
so die Möglichkeit, ihre Meinung zu äußern. Sie als Gruppenleitung können 
Änderungswünsche eventuell umsetzen und die nächste Lerneinheit  
entsprechend anpassen.

ARBEITSFORM
Gruppenarbeit mittlere Größe (7-16),
Gruppenarbeit Großgruppe (>16)

DAUER
10 Minuten

PHASE

AUSWERTUNG

MATERIAL
• große Smileys (siehe Materialblatt)
• Reflexionsfragen

ENTWICKLUNGSSTUFE

VORSCHULALTER GRUNDSCHULALTER JUGENDALTER
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