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/©S\ UNTER EINER DECKE STECKEN

VORBEREITUNG

Sie als Gruppenleitung legen grofe Tlcher oder Decken bereit.

ABLAUF

Zwei bis drei Kinder bilden nach eigenen Winschen eine Wichtig ist, dass Sie die Kinder immer wieder darauf
Gruppe. Sie legen eine Decke oder ein groes Tuch Uber ihre aufmerksam machen, in der Gruppe aufeinander zu achten.
Kopfe und halten Decke oder Tuch fest. Die Mitglieder der Sie kdnnen die Kinder auch anregen, einen gemeinsamen
Gruppe gehen zusammen durch den Raum. Rhythmus, eine gemeinsame Geschwindigkeit zu finden -

und diese zu variieren.
Dabei werden die Kinder feststellen, dass es nicht ganz
einfach ist, gemeinsam zu starten, eine Richtung und eine
Geschwindigkeit festzulegen, und wie wichtig es ist,
aufeinander zu achten und sich abzusprechen.

ZIEL ARBEITSFORM

Die Kinder lernen Wege kennen, Beziehungen und Freundschaften Gruppenarbeit Kleingruppe (2),
(zu anderen Kindern) zu pflegen. Sie lernen, aufeinander zu achten. Gruppenarbeit Kleingruppe (3-7)

DAUER

20 Minuten

MATERIAL

grofde Tucher / Decken
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